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Regolamento Gite e attività 

Art. 1 Scopo delle gite 

Le gite sociali hanno lo scopo di promuovere l’attività escursionistica e alpinistica, la 

formazione tecnica e la conoscenza dell’ambiente montano in condizioni di sicurezza, 

collaborazione e rispetto. 

Art. 2 Partecipazione 

Possono partecipare alle gite: 

• i soci in regola con il tesseramento annuale 

• eventuali non soci, se previsto, con copertura assicurativa giornaliera 

L’iscrizione deve avvenire entro i termini stabiliti. La partecipazione è subordinata alla 

valutazione dell’idoneità personale rispetto alle difficoltà previste. 

Art. 3 Direzione della gita 

Ogni uscita è affidata a un capogita o un responsabile designato (di seguito “capogita”). 

Il capogita ha piena facoltà di: 

• modificare itinerario e programma in caso di esigenze particolari 

• rinviare o annullare la gita 

• escludere partecipanti non idonei o non adeguatamente equipaggiati 

• prendere decisioni vincolanti per la sicurezza del gruppo 

Le decisioni del capogita sono insindacabili durante lo svolgimento dell’attività. 

Art. 4 Doveri dei partecipanti 

Ogni partecipante si impegna a: 

• rispettare le istruzioni del capogita 

• mantenere comportamento prudente e collaborativo 

• non abbandonare il gruppo senza autorizzazione 

• comunicare eventuali difficoltà 

• disporre di equipaggiamento adeguato 

• rispettare ambiente, sentieri e strutture 

Art. 5 Equipaggiamento 

Il partecipante alla gita deve essere fornito dell’equipaggiamento e vestiario consono 

all’attività ed in ogni caso deve essere fornito dell’equipaggiamento minimo richiesto, 

indicato nel programma gita. 

Il capogita può verificare l’equipaggiamento e vietare la partecipazione in caso di 

dotazione insufficiente. 



 
 
   

Pag. 2 di 3 
 

Tre luoghi, tre accoglienze, tre piaceri: Capanna Pian di Crest – Capanna Soveltra – Rifugio Fiorasca 

Art. 6 Valutazione delle difficoltà 

Le difficoltà indicate sono orientative. Ogni partecipante è responsabile della valutazione 

delle proprie capacità fisiche e tecniche. 

Art. 7 Sicurezza e rischio 

L’attività in montagna comporta rischi oggettivi non eliminabili (meteo, terreno, cadute, 

valanghe, cadute sassi, pericoli naturali, ecc.). La sicurezza assoluta non può essere 

garantita. 

I partecipanti sono consapevole che le attività svolte in montagna presentano 

caratteristiche di un certo rischio. È pertanto cosciente dell’esposizione a tale rischio e alle 

possibili conseguenze che ne potrebbero derivare, sollevando da ogni responsabilità il 

capogita e/o la Società Alpinistica Valmaggese. 

Art. 8 Meteo e modifiche 

La gita può essere modificata o annullata anche all’ultimo momento per motivi di sicurezza 

o condizioni ambientali. 

Art. 9 Trasporti 

I trasferimenti avvengono sotto responsabilità dei singoli partecipanti. 

La società non risponde di incidenti durante gli spostamenti. 

Art. 10 Minori 

I minori devono essere accompagnati da un adulto responsabile, salvo programmi ufficiali 

dedicati. 

Art. 11 Tutela ambientale 

È obbligatorio: 

• non lasciare rifiuti 

• rispettare flora e fauna 

• attenersi alle norme locali 

Art. 12 Consenso 

1 Il presente regolamento è stato accettato dall’assemblea ordinaria del 25.04.2026 

2 Entrata in vigore immediatamente dopo l’accettazione. 
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DICHIARAZIONE DI CONSAPEVOLEZZA E SCARICO DI RESPONSABILITÀ 

 

Il/la sottoscritto/a dichiara: 

di partecipare volontariamente alla gita sociale 

di essere in condizioni fisiche e tecniche adeguate 

di aver preso visione del regolamento gite 

di comprendere che l’attività in montagna comporta rischi non eliminabili 

di accettare le decisioni del capogita 

di assumersi la responsabilità personale per i rischi derivanti dalla partecipazione 

 

Dichiara inoltre di sollevare la Società Alpinistica Valmaggese, il capogita e gli organizzatori 

da responsabilità per danni, infortuni o incidenti non derivanti da colpa grave o dolo. 

 

Dati partecipante 

Nome e cognome: ___________________________ 

Data di nascita: ___________________________ 

Indirizzo: _________________________________ 

Telefono: _________________________________ 

Email: ___________________________________ 

Gita del: ___________________________ 

 

Firma partecipante: ________________________ 

Data: _______________________ 

 

Per minorenni 

 

Nome minore: _____________________________ 

Firma genitore/tutore: _____________________ 

 

 


